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WPROWADZENIE TEOLOGICZNE
I PASTORALNE

SMIERC UDZIALEM W MISTERIUM
PASCHALNYM

1: W obrzedach pogrzebowych swoich dzieci
Kosciét obchodzi z wiarg paschalne misterium Chry-
stusa i modli sie, aby ci, ktdrzy przez chrzest zostali
wszczepieni w $mier¢ i zmartwychwstanie Chrystu-
sa, z Nim przeszli przez $mier¢ do zycia. Muszg oni
przej$é oczyszczenie duszy, aby mogli by¢ przyjeci do
grona $wietych i wybranych w niebie, w ciele za$ beda
oczekiwac btogostawionej nadziei przyjscia Chrystusa
i zmartwychwstania umartych.

Dlatego Kosciot sktada za zmartych eucharystycz-
ng ofiare, pamiagtke Chrystusa, i modli sie za nich.
W ten sposéb dzieki tacznosci wszystkich cztonkéw
Chrystusa to, co zmartym przynosi duchowga pomoc,
pozostatym daje pocieche ptynaca z nadziei.

TRADYCJE MIEJSCOWE

2. Odprawiajac obrzedy pogrzebowe swoich

braci, niech chrzescijanie staraja sie da¢ wyraz nadziei
zycia wiecznego, niechjednak nie lekcewaza sposobu
mys$lenia i postepowania ludzi swojej epoki i swoje-
go kraju wobec zmartych. W tradycjach rodzinnych,
w zwyczajach lokalnych, w stowarzyszeniach pogrze-
bowych niech pozostanie to wszystko, co do tej chwi-
li byto dobre. To za$, co wydaje sie by¢ przeciwne
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Ewangelii, nalezy tak przeksztatci¢, azeby pogrzeb}
chrzescijanskie wyrazaty wiare w zmartwychwstanie
i prawdziwego ducha ewangelicznego.

CZESC NALEZNA CIALOM ZMARLYCH

3. Unikajac préznej okazatosci, nalezy oddac¢
cze$¢ ciatom zmartych wiernych, ktore byty Swigty-
nig Ducha Swietego. Dlatego przynajmniej w wazniej-
szych momentach zachodzacych miedzy $miercig i po-
chowaniem zmartego nalezy wyznawaé wiare w zycie
wieczne i modli¢ sig za zmartych.

W zaleznosci od zwyczajow miejscowych wazniej-
sze momenty sg nastepujace: czuwanie w domu zmar-
tego, umieszczenie ciata w trumnie, zgromadzenie
krewnych, ajezeli to mozliwe catej spotecznosci, na li-
turgie stowa, ktéra daje pocieche ptynaca z nadziei, na
Ofiare Eucharystyczng i na ostatnie pozegnanie zmar-
tego, wreszcie przeniesienie ciata do grobu.

TRZY FORMY POGRZEBU

4. Aby w miare mozliwosci uwzgledni¢ warunki
istniejgce we wszystkich krajach, opracowano trzy for-
my obrzed6éw pogrzebowych dla dorostych:

a) pierwszaforma przewiduje trzy stacje: w domu
zmartego, w kosciele i na cmentarzu;

b) druga forma uwzglednia tylko dwie stacje:
w kaplicy cmentarnej i przy grobie;

c) trzeciaformazawieratylkojedngstacje: w domu
zmartego.

5. Pierwsza forma obrzedu pogrzebowego jest
taka sama, jak dotychczas w Rytuale Rzymskim. For-
ma ta, przynajmniej na wsi, obejmuje trzy stacje:
w domu zmartego, w kosciele i na cmentarzu, potaczo-
ne dwiema procesjami. Natomiast w wielkich miastach
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procesje te sg rzadko praktykowane albo z réznych
przyczyn sa mniej odpowiednie. Z drugiej strony, z po-
wodu matej liczby duchownych i wielkich odlegtosci
cmentarzy od kosciotéw, niekiedy kaptani nie moga
odprawi¢ stacji w domu i na cmentarzu. Wobec tego
trzeba zacheci¢ wiernych, by w razie braku kaptana
lub diakona odmoéwili przepisane modlitwy i psalmy.
Jezeli to jest niemozliwe, opuszcza si¢ stacje w domu
zmartego i na cmentarzu lub jedng z nich, zaleznie od
okolicznosci.

6. W pierwszej formie pogrzebu stacja w kosciele
zawiera Msze $wieta pogrzebowa, ktérej nie wolno od-
prawia¢ tylko w trzech ostatnich dniach Wielkiego Ty-
godnia, w uroczysto$ci obowiazujace oraz w niedzie-
le adwentu, wielkiego postu i Wielkanocy. Jezeli za$
racje duszpasterskie przemawiajg za tym, by obrzedy
pogrzebowe byly odprawione w kosciele bez Mszy
$w., nie wolno opuszcza¢ liturgii stowa. W takim wy-
padku Msze $w. nalezy odprawi¢ w innym dniu. Stacja
w kosciele zawiera wigc zawsze liturgie stowa wraz
z Ofiarg Eucharystyczng albo bez niej, a takze obrzed
pogrzebowy, zwany dotychczas ,,Absolucjg” zmarte-
go, ktéry w przysztosci bedzie sie nazywat ,,Ostatnie
pozegnanie”.

7. Druga forma obrzedu pogrzebowego zawiera
tylko dwie stacje na cmentarzu, mianowicie w kaplicy
cmentarnej i przy grobie. W czasie tego obrzedu po-
grzebowego nie przewiduje si¢ Mszy $w., ktorajednak
nalezy odprawi¢ bez obecnosci ciata zmartego przed
pogrzebem lub bezpo$rednio po nim.

8. Trzecia forma obrzedu pogrzebowego w domu
zmartego gdzieniegdzie catkowicie nieuzywana, ko-
nieczna bedzie w niektérych krajach. Ze wzgledu na
rozne okolicznosci celowo nie omawia sie tutaj bliz-
szych szczegdtdw. Trzeba jednak poda¢ pewne wska-
zania, aby obrzed ten miat wspéine elementy z innymi
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formami, np. w liturgii stowa i w obrzedzie ,,Ostatnie-
go pozegnania”. Dalsze sprawy powinny rozpatrzec¢
Konferencje Biskupow.

9. Gdy na podstawie nowego Rytuatu Rzyms-
kiego beda przygotowywane rytuaty krajowe, Konfe-
rencje Biskupéw powinny rozstrzygna¢, czy zacho-
wac trzy formy obrzedéw pogrzebowych, czy zmieni¢
ich kolejnos¢, czy tez opusci¢ jeden wzglednie drugi
rodzaj obrzedu. Zachodzi bowiem mozliwos¢, ze wja-
kim$ kraju bedzie w uzyciu wytacznie jedna forma,
np. pierwsza z trzema stacjami, z wykluczeniem pozo-
statych. W innym kraju wszystkie trzy bedg koniecz-
ne. Konferencja Biskupéw, po uwzglednieniu miejs-
cowych warunkéw, powinna powzigé odpowiednig
decyzje.

OBRZED OSTATNIEGO POZEGNANIA

10. Po Mszy $w. pogrzebowej nastepuje obrzed
,,Ostatniego pozegnania”.

Obrzed ten nie oznacza oczyszczenia zmarlego
z win, co dokonuje sie raczej przez Ofiare Eucharysty-
czna, lecz wyraza on ostatnie pozegnanie, jakie wspol-
nota chrzescijanska oddaje swemu cztonkowi, zanim
jego ciato bedzie wyniesione i pogrzebane. Chociaz
$mierc¢ jest zawsze pewnga roztgka, jednak chrzescija-
nie, bedacy jako cztonkowie mistycznego Ciata jed-
noscig w Chrystusie, nigdy nawet przez $mier¢ nie
moga by¢ rozdzielenil

Na poczatku obrzedu przemawia kaptan i wyjas-
nia jego znaczenie. Nastepuje chwila milczenia, po-
kropienie i okadzenie oraz $piew pozegnalny. Spiew
ten powinien posiada¢ taki tekst i melodig, azeby
nie tylko wszyscy obecni mogli go ods$piewa¢, lecz

'Por. Simeon Thessalonic, De ordine sepulturae: PG 155,
685 B.



by wszyscy odczuli, ze stanowi on szczyt catego
obrzedu. Pokropienie przypomina wszczepienie przez
chrzest w zycie wieczne, przez okadzenie oddaje si¢
czes¢ ciatu zmartego, ktore byto Swigtynig Ducha
Swietego. Obydwa te gesty mozna uwazac za symbol
pozegnania. Obrzed ostatniego pozegnania moze
odby¢ sie tylko w czasie pogrzebu, czyli w obecnosci
ciata zmartego.

CZYTANIE SLOWA BOZEGO

11 W kazdym nabozeristwie za zmartych, za-
réwno pogrzebowym, jak i w zwyktym, wielka wage
przywigzuje sie do czytania stowa Bozego. Ono gtosi
tajemnice paschalng, daje nadzieje ponownego spot-
kania w krélestwie Bozym, uczy petnej szacunku mi-
tosci wobec zmartych oraz zacheca, aby wszyscy da-
wali $wiadectwo zycia chrzescijanskiego.

PSALMY

12. Poniewaz w liturgii za zmartych Kosciét po-
stuguje sie przede wszystkim psalmami, aby wyrazi¢
zatobe i umocni¢ nadzieje, niech duszpasterze gor-
liwie sie starajg przez odpowiednig katecheze prowa-
dzi¢ wiernych swojej wspdlnoty do lepszego i gtebsze-
go zrozumienia przynajmniej niektérych psalméw
uzywanych w liturgii pogrzebu. Nalezy sie troszczyé,
aby pozostate $piewy, ktérych wykonanie czesto jest
w obrzedach zalecane ze wzgledéw duszpasterskich,
wyrazaty ,serdeczne i zywe umitowanie Pisma $w.”2
i ducha liturgii.

2KL, nr 24.
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MODLITWY

13. Roéwniez w modlitwach wspélnota chrzes-
cijanskawyznaje swojgwiare i wstawia sie za dorosty-
mi zmartymi, by osiagneli u Boga to szczescie, kto-
re zmarte dzieci, bedace przez chrzest przybranymi
dzie¢mi Bozymi, juz osiggnely. Natomiast za rodzi-
cow tych dzieci oraz za krewnych wszystkich zmar-
tych odmawia sie modlitwy, aby w swojej zatobie
otrzymali pocieche ptynaca z wiary.

OFICJUM ZA ZMARLYCH

14. Tam, gdzie na mocy prawa partykularnego,
fundacji lub zwyczaju odmawiato sie oficjum za zmar-
tych czy to w czasie pogrzebu, czy poza nim, mozna je
zachowac¢ i odprawi¢ starannie i poboznie. Ze wzgle-
du na warunki wspotczesnego zycia i duszpasterstwa
mozna oficjum za zmartych zastgpi¢ wigilia, czyli na-
bozenstwem stowa Bozego (nry 26-38).

14 bis. Katechumenom nalezy udzieli¢ po-
grzebu koscielnego, ponadto zgodnie z kan. 1183
KPK:

a) mozna pozwoli¢ na koscielny pogrzeb dzieci,
ktére zmarty przed chrztem, a ktérych rodzice zamie-
rzali je ochrzci¢;

b) wedlug roztropnego wuznania ordynariusza
miejscowego mozna pozwoli¢ na katolicki pogrzeb
ochrzczonych nalezacych do jakiego$ KosSciota lub
wspolnoty koscielnej niekatolickiej, jesli nie ma ich
wiasnego szafarza; chyba ze sie ustali, iz mieli prze-
ciwngwole.

PALENIE ZWLOK

15. Tym, ktérzy wybrali spalenie swoich zwtok,
nalezy udzieli¢ pogrzebu chrze$cijanskiego, chyba



ze na pewno wiadomo, iz podjeli oni te decyzje zmo-
tywow przeciwnych zasadom wiary chrzescijans-
kiej3.

Obrzedy pogrzebowe nalezy odprawi¢ w formie
przyjetej w danym kraju, tak jednak, by byto wiado-
mo, ze Kosciot wyzej ceni zwyczaj grzebania zwtok,
poniewaz sam Chrystus chciat by¢ pogrzebany. Nale-
2y réwniez unika¢ niebezpieczenstwa zgorszenia lub
zdziwienia ze strony wiernych.

Obrzedy, ktére odbywajg sie w kaplicy lub przy
grobie, w tym wypadku moga by¢ odprawiane w bu-
dynku krematorium, a nawet w samej sali krematorium,
jezeli nie ma innego odpowiedniego miejsca. Roztrop-
nie jednak nalezy zapobiec niebezpieczenstwu zgor-
szenia lub indyferentyzmu religijnego.

Gdy z zagranicy przesyka sie urne z prochami
zmartego, mozna odprawi¢ pogrzeb wedtug pierwszej
formy, rozpoczynajac od Mszy pogrzebowej albo we-
dtug formy drugiej.

OBOWIAZKI | POSLUGI
WOBEC ZMARLYCH

UDZIAL SPOLECZNOSCI WIERNYCH

16. Wszystkim, kt6rzy nalezg do ludu Bozego, zo-
stat powierzony przy obrzedach pogrzebowych jaki$
obowiazek wzglednie postuga wobec zmartego. Niech
o tym pamietaja: rodzice i krewni, ludzie zajmujacy sie
pogrzebem, spotecznos$¢ chrzescijanska, w korncu ka-
ptan, ktory jako nauczyciel wiary i zwiastun pociechy
przewodniczy obrzedom liturgicznym i sprawuje Ofia-
re Eucharystyczna.

* Por. KJPKkan. 1184 § 1,2°.
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OBOWIAZKI DUSZPASTERZA

17. Niech takze pamietaja wszyscy, a zwihaszcza
kaptani, gdy w obrzedach pogrzebowych polecaja
zmartych Bogu, ze ich obowigzkiem jest umocni¢ na-
dzieje uczestnikdw pogrzebu i ozywi¢ wiare w tajem-
nice paschalng oraz w zmartwychwstanie umartych
i to w taki sposob, aby okazujac macierzyniska mitos¢
Kosciota i niosac pocieche ptynaca z wiary, podniesé
na duchu wierzacych, a nie urazi¢ pograzonych w za-
fobie.

18. W przygotowaniu i urzadzeniu obrzedow
pogrzebowych niech kaptani z wielka delikatnoscia
potraktuja osobe kazdego zmarlego i okolicznosci
jego $mierci oraz zatobe rodziny i potrzeby chrzesci-
janskiego zycia. Niech réwniez majg szczegélny
wzglad na tych, ktérzy uczestnicza w pogrzebie i stu-
chajg Ewangelii, czy to bedga akatolicy, czy katolicy
bardzo rzadko lub nigdy nieuczestniczacy we Mszy
$w., albo nawet tacy, o ktérych sadzi sie, ze utraci-
li wiare. Dla wszystkich bowiem kaptani sg stugami
Ewangelii Chrystusa.

UPRAWNIENIA DIAKONA | WIERNYCH

19. Obrzedy pogrzebowe z wyjatkiem Mszy $w.,
moga by¢ odprawiane przez diakona. Gdy wymaga
tego sytuacja duszpasterska, Konferencja Biskupow
za zgoda Stolicy Apostolskiej moze wyznaczy¢ réw-
niez cztowieka $wieckiego.

W razie braku kaptana lub diakona poleca sie, aby
W pogrzebie pierwszej formy stacje w domu zmartego
i na cmentarzu odprawiali $wieccy. Zawsze moga oni
przewodniczy¢ Wigilii przy zmartym.
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UNIKANIE WYROZNIEN

20. Poza wyr6znieniem, ktérego zrédtem jest
urzad liturgiczny albo $wiecenia, oraz poza honorami
naleznymi wtadzom $wieckim stosownie do przepiséw
liturgicznych, w obrzedach pogrzebowych nie nalezy
okazywaé szczegdlnych wzgledéw prywatnym oso-
bom lub stanowiskom ani w ceremoniach, ani w ze-
wnetrznej okazatosci4.

UPRAWNIENIA KONFERENCIJI BISKUPOW
W ZAKRESIE ADAPTACJI

21. Na mocy Konstytucji o Liturgii Konferen-
cjom Biskupéw przystuguje prawo przygotowania
w krajowych rytuatach rozdziatu odpowiadajacego
niniejszemu rozdziatowi Rytuatu Rzymskiego, dosto-
sowanego do potrzeb poszczegdlnych regionéw. Po
zatwierdzeniu tego rytuatu przez Stolice Apostolska
mozna go bedzie uzywac na terenach, dla ktérych jest
przeznaczony. W tym celu Konferencje Biskupéw po-
winny:

a) Okresli¢ adaptacje w granicach ustalonych
w tym rytuale.

b) Doktadnie i roztropnie rozwazy¢, co mozna
przejaé z tradycji i zwyczajow poszczeg6lnych naro-
déw, a zatem moga przedstawi¢ Stolicy Apostolskiej
izajej zgoda wprowadzi¢ jeszcze inne adaptacje, ktore
wedtug ich przekonania sg pozyteczne lub konieczne.

c) Jezeli w istniejacych juz rytuatach krajowych
znajduja sie jakie$ elementy wiasne, moga je zatrzy-
mac, o.ile sg one zgodne z Konstytucja o Liturgii $wie-
tej i ze wspotczesnymi potrzebami, albo je dostosowaé
do nowych obrzedow.

d) Opracowac przekfady tekstow tak, by byty rze-
czywiscie dostosowane do charakteru réznych jezykéw

Por. KL, nr 32; KPKkan. 1181.
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i kultur, oraz doda¢ melodie do $piewu, tam gdzie to
jest potrzebne.

e) Dostosowac iuzupetni¢wstep zawarty w Rytua-
le Rzymskim, tak aby sprawujacy obrzedy jasno rozu-
mieli ich znaczenie i nalezycie je odprawiali.

f) W ksiegach liturgicznych wydanych staraniem
Konferencji Biskupéw nalezy zastosowac taki uktad,
jaki najlepiej odpowiada potrzebom duszpasterskim.
Nie wolnojednak pomina¢ niczego z tresci niniejszego
wydania wzorcowego.

Dodatkowe teksty wzglednie rubryki powinny od-
réznia¢ sie od tekstow i rubryk Rytuatu Rzymskiego
specjalnymi znakami albo inng czcionka.

22. Podczas przygotowania krajowych rytuatow
pogrzebu Konferencje Biskupéw maja prawo:

a) Ustali¢ jedng lub kilka form pogrzebu, jak juz
zaznaczono wyzej w numerze 9.

b) Zamiast formut proponowanych na pierwszym
miejscu, umiesci¢ inne, zawarte w V1 rozdziale Rzym-
skiego Rytuatu pogrzebu, jezeli okaze sie to stosowne.

c) Wszedzie tam, gdzie Rytuat Rzymski podaje
kilka formut do wyboru, dodac jeszcze inné, podobne
w uktadzie i tresci, zachowujac przepis zawarty w nr.
21, ).

d) Orzec, czy nalezy dopusci¢ $wieckich do spra-
wowania obrzedéw pogrzebowych (nr 19).

e) Postanowi¢, aby pokropienie i okadzenie mo-
gto by¢ opuszczone albo zastgpione innym obrzedem,
jezeli przemawiajg za tym wzgledy duszpasterskie.

f) Ustali¢ taki liturgiczny kolor szat pogrzebo-
wych, ktéry odpowiada umystowosci narodéw i ktéry
nie urazajac ludzkiego bélu, ukaze chrzescijarnska na-
dzieje o$wietlong przez tajemnice paschalna.

Na podstawie powyzszych uprawnien Kon-
ferencja Episkopatu Polski powzieta nastepujace
postanowienia:
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W Polsce zachowuje sie trzy formy pogrzebu
dotychczas u nas istniejace.

b) Z zasady obrzedom pogrzebowym przewodni-
czy kaptan lub diakon. Gdy obecnos¢ kaptana lub dia-
kona w domu zmartego niejest mozliwa, np. w miejs-
cowosciach bardzo odlegtych od kosciota, zgodnie
zpodanym w nrze 19 zaleceniem Stolicy Apostolskiej,
obrzedom w domu oraz procesji do kosciota moze
przewodniczy¢ Swiecki katolik upowazniony przez
proboszcza.

c) Zachowuje sie pokropienie i okadzenie cia-
ta zmartego w czasie obrzedu ostatniego pozegnania
w kosciele. Wkaplicach cmentarnych mozna okadzenie
opuscic.

d) Obrzedy pogrzebowe dorostych odprawia sie
zasadniczo w kolorze fioletowym lub czarnym. Jezeli
zmarty wyrazit przed $miercig pragnienie, aby uzyto
szat biatych, moznaje spetnic.

Pogrzeb dzieci odprawia sie wszatach koloru bia-
fego.

e) KonferencjaEpiskopatuPolskizezwalanakato-
licki pogrzeb dzieci, ktore zmarty przed chrztem, jezeli
rodzice pragnelije ochrzci¢. Przy tych pogrzebach na-
lezy uzywac tekstow przewidzianych napogrzeb dzieci
nieochrzczonych. Aby iv umystach wiernych nie zacie-
rata sie nauka o koniecznosci chrztu, nalezyja przypo-
mina¢ w katechizacji dzieci i dorostych.

f) Jezeli jest taki zwyczaj, krewni lub bliscy
znajomi zmartego moga wygtosi¢ nad grobem stowo
pozegnania. Nie nalezy wprowadzac takiego zwyczaju
w kosciofach.

ZADANIA KAPLANA
W PRZYGOTOWANIU | SPRAWOWANIU
OBRZEDU POGRZEBOWEGO

23. Kaptan, bioragc pod uwage rézne okoliczno-
Sci i wystuchawszy zyczen rodziny oraz wspélnoty
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wiernych, niech chetnie korzysta z udzielonych mu
uprawnien.

24, Obrzedy przewidziane dla kazdej formy po-
grzebu utozone sg w ten sposob, ze tatwo mozna je
sprawowac. Przewidziano jednak wiele tekstow do
wyboru. Np.:

a) Wszystkie przewidziane teksty mozna wymie-
ni¢ na inne, lepiej dostosowane do konkretnej sytuacji,
w tym doborze powinna wspétdziata¢ wspélnota wier-
nych albo rodzina zmartego.

b) Niektére elementy nie sa obowigzujace, lecz
mozna je dodac, jezeli okolicznoéci za tym przema-
wiajg, np.: modlitwa za pograzonych w zatobie
w domu zmartego.

c) Zgodnie z tradycja liturgii podano wielki wy-
bér tekstow, towarzyszacych procesjom.

d) llekro¢ psalm wyznaczony lub zalecony ze
wzgledu na mys$l liturgii mégtby nastrecza¢ pewne
trudno$ci duszpasterskie, tylekro¢ podaje si¢ inny,
ktéry mozna wybraé¢ na jego miejsce. Ponadto, jesli
jaki$ wiersz w.psalmie wyda sie mniej stosowny, z ra-
cji duszpasterskich mozna go opuscic.

e) Tekst modlitw podano zawsze w liczbie poje-
dynczej, mianowicie za jednego zmartego lub zmarts.
Dlatego w poszczeg6lnych wypadkach tekst nalezy
dostosowaé¢ do pici i liczby zmartych. Np. zamiast
Ltwdéj stuga” nalezy powiedzie¢ ,twoi studzy” lub
»twoje stuzebnice” itd.

f) W modlitwach mozna opusci¢ czesci ujete
W nawiasy.

25. Godne i wiasciwe sprawowanie obrzedow
pogrzebowych oraz cata postuga kaptanska wobec
zmartych zaktadajg zrozumienie organicznego zwigz-
ku chrzedcijanskiej tajemnicy zbawienia i postugi du-
szpasterskiej. Ze wzgledu na ten zwigzek kaptan po-
winien:

a) By¢ obecny przy chorych iumierajacych, jak to



jest nakazane w odpowiednim rozdziale Rytuatu Rzym-
skiego.

b) Pouczy¢ o znaczeniu chrzescijanskiej $mierci.

c) Serdecznie pocieszy¢ rodzing zmartego, fago-
dzac jej bol, w miare moznosci z dobrocig wspomagac
i razem z nig przygotowa¢ godne odprawienie pogrze-
bu, biorac pod uwage mozliwosci wyboru przewidzia-
ne w samym obrzedzie.

d) Liturgie za zmartych odpowiednio pofaczyé
z zyciem liturgicznym parafii i postugg duszpasterska.



